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Nombre del/la Académico/a

GUILLERMO ORDAZ NAVA

Eje Curricular

Alimentacion y Nutricion

Unidad de Conocimiento

Microbiologia de Alimentos y Laboratorio

Semestre

30

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Analizarlafisiologia, metabolismo y bioquimicade los grupos de microorganismos que alteran las caracteristicas propias
de los alimentos, asi como su contribucion a la industria alimentaria y a la nutricion.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo . o Fecha r
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracion (h)
PRESENTACION DEL CURSO:
Encuadre "1 Exposicion en clase y “Voz
discusion dirigida .
Presentacion de temario y 1 Conceptos basicos de PE\:\?eSre gtgg![on en 01/AGO/2025 3
formas de evaluacion microbiologia de alimentos
[] Reglas de seguridad
* Exposicion en clase *Voz
o e ] L * Realizacion de practica de * Manual de
,'\D/Ir:(;gscz ; 'CF:JrlﬁfjiraC'O” de Laboratorio Practicas 08/AG0/2025 3
» Clasificacion y tipos de Recursos
medios de cultivo utilizados materiales
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en el andlisis de alimentos necesarios para la

* Realizacion de practica de practica

laboratorio

* Andlisis y discusién de

resultados

* Exposicion en clase

* Realizacion de practica de

laboratorio Voz

* Obtecion de » Manual de
Practica 2: Recuperacion de | microorganismosy practicas
Microorganismos de Diferentes | técnicas utilizadas para su * Recursos 15/AG0O/2025 3
Fuentes aislamiento materiales

* Realizacion de practica de necesarios para la

laboratorio practica

* Andlisis y discusién de

resultados

* Exposicion en clase

* Realizacion de practica de

laboratorio Voz

* Obtecion de » Manual de
Practica 3: Métodos  de | microorganismos y practicas
Aislamiento 'y Obtencion de | técnicas utilizadas para su * Recursos 22/AG0O/2025 3
Cultivos Puros aislamiento materiales

* Realizacion de practica de necesarios para la

laboratorio practica

* Andlisis y discusién de

resultados

.y . . , * Exposicion en clase Voz

5’.2?551302” Orfo:joegla C%%Ttls/loi Realizacion de practicade | » Manual de 29/AG0/2025 3
Bacterianos Iaboratqno practicas

* Obtecion de * Recursos
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microorganismos y
técnicas utilizadas para su
aislamiento

* Realizacion de practica de
laboratorio

* Analisis y discusion de
resultados

materiales
necesarios para la
practica

Exposicion en clase
» Obtencion de cultivos

primarios de hongos y Voz
levaduas recuperados a ) gsgg:; de
Practica 5: Recuperacion de | partir de diferentes E)Recursos
Hongos y Levaduras a partir de | alimentos y muestreo materiales 05/ SEP /2025 3
Alimentos y Medio Ambiente amble_ntal.. ] o necesarios para la
* Realizacion de practica de practica
laboratorio
* Andlisis y discusién de Examen
resultados
Exposicion en clase YI(\)/IZanuaI de
* Demostrar la presencia de préacticas
Practica 6: Desarrollo de Virus en | virus en un alimento.
Alimentos (Bacteri6fagos) * Realizacion de practica de %Z?ec#;féc;s 12/ SEP /2025 3
I.azﬁga?iggo discusion necesarios para la
y practica
Practica 7: Factores que Afectan | Exposicion en clase de los Voz
el Desarrollo Microbiano factores que afectan el * Manual de
desarrollo bacteriano en la practicas
Parte A: Efecto de la Presion conservacion de alimentos * Recursos 19/SEP/2025 3
Osmotica, Temperatura 'y Luz * Realizacion de practica de materiales
Ultravioleta laboratorio necesarios para la
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Analisis y discusion de practica
Parte B: Efecto del Potencial de | resultados
Oxido Reduccion, Agentes
Inhibidores y pH
Exposicién en clase
* Recuento de Voz
microorganismos * Manual de
Practica 8: Muestreo de | indicadores de superficies practicas
Superficies Vivas e Inertes | vivas e inertes. * Recursos 26/SEP/2025 3
(Microorganismos Indicadores) * Realizacion de practica de materiales
laboratorio necesarios para la
Analisis y discusion de practica
resultados
Exposicion en clase Voz
* Evaluar la calidad del agua * Manual de
Practica 9: Andlisis para e_I consumo hqm_ano. practicas
Microbiolégico del- Agua * Realizacion de practica de * Recursos 03/ OCT /2025 3
laboratorio materiales
Analisis y discusion de necesarios para la
resultados practica
Exposicién en clase
* Evaluar la calidad sanitaria Voz
de la leche mediante el * Manual de
Practica 10: Analisis | recuento de practicas
Microbiolégico de Leche Cruda y | microorganismos * Recursos 10/ OCT /2025 3
Pasteurizada Realizacion de practica de materiales
laboratorio necesarios para la
* Andlisis y discusién de practica
resultados
Practica 11: Recuento de | Exposicion en clase Voz 17/ OCT /2025 3
Microorganismos Causantes de | * Analizar alimentos sin » Manual de
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Infeccion e Intoxicacion | control sanitario para la practicas
Alimentaria busqueda de bacterias * Recursos
responsables de materiales
enfermedades transmitidas necesarios para la
por los alimentos. practica
* Realizacion de practica de
laboratorio
* Anadlisis y discusion de
resultados
Exposicioén en clase Voz
* Evaluar la calidad « Manual de
Practica 12: Evaluacion ;Ti';rgr?tlglsogf; ?aecltzsnt es practicas
Microbiologica de  Alimentos | | Realizacign de récticé de * Recursos 24/ OCT /2025 3
Infantiles laboratorio P materiales
s . - necesarios para la
* Analisis y discusion de R
practica
resultados
Exposicion en clase Voz
* Evaluar la efectividad M
L .. ] L . ) * Manual de
Practica 13: Evaluacion | bacteriana de diferentes précticas
M_lc_:roblologlca de .Desmfgctantes sanltlz_ante_s,:. o « RECUI'SOS 31/0CT/2025 3
utilizados para Equipo y Alimentos | * Realizacién de practica de materiales
(Reto Microbiano) Laboratorio .
Andlisis y discusion de necesarlos para la
resultados practica
Exposicion en clase Voz
Practica 14: Elaboracion de un | . Conocer laaplicacion * Manual de
Alimento  Fermentado  con | nAustrial de » practicas 07/NOV/2025 3
Bacterias Probioticas microorganismos benéficos . Recgrsos
para la salud. materiales
» Realizacion de practica de necesarios para la
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laboratorio practica
* Anadlisis y discusion de
resultados
Aclaracién de dudas
Voz
previo ala * Recursos
Evaluacion final Primer materiales
Ordinario presentacion del necesarios para la 14/NOV/2025 1.5
presentacion del
examen examen
Retroalimentacion a los _ o
alumnos. g\clliraglc")n ge calificaciones Vlgz
g s el trabajo de * Recursos
Entrega de calificaciones y investigacion, practicas de materiales 14/NOV/2025 1.5

firma por parte de los alumnos.

laboratorio, examenes y
participacion

necesarios para la
practica

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada

Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A

EVALUACION DE APRENDIZAJE
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Evaluacién Diagnéstica Métodos de evaluaciéon Evaluacién Sumativa
Cuestionario y discusién grupal Exposicién (x) 55% PRACTICAS
Lectura de articulos ( )
Revision de casos clinicos ( )
Trabajo de investigacion ( ) 40% EXAMENES
Practicas (taller o laboratorio) (x)
Salidas/ visitas ( )
Examenes (x) AUTOEVALUACION
Otros: 5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Bibek Ray, Microbiologia de los Alimentos, McGraw-Hill
Interamericana de Espafia S.L; 2010.

Ahmed E. Yousefy Carolyn Carlstrom, Microbiologia de los
Alimentos, Manual de Laboratorio. Acribia, S. A.; 2003.

C.M. Bourgeois, J. Zucca, J.F. Mescle, Microbiologia
Alimentaria. Volumen 1: Aspectos Microbioldgicos de la
Seguridad y Calidad Alimentaria, Editorial Acribia, S.A.;
1994.

Bibek R, Arun B. Fundamentos de Microbiologia de los
Alimentos. 42 ed. México: Mc Graw Hill; 2010.

Buckley D, Stahl D, Martinko J, Bender K, Madigan M.
Brock Biologia de los Microorganismos. 142 ed. México:
Pearson; 2015.

Ramirez RM. Técnicas Basicas de Microbiologia y su
fundamento. 22 ed. México: Trillas; 2021.

Baggini SP. Guia practica de microbiologia en agua y
alimentos Ebook. 12 ed. La Plata: Arte editorial Servicop;
2020.

de Kruif P. Cazadores de Microbios, los principales
descubrimientos del mundo microscépico. Madrid: Capitan

Swing; 2021.



https://www.google.com.mx/search?hl=es&q=inpublisher:%22McGraw-Hill+Interamericana+de+Espa%C3%B1a+S.L.%22&tbm=bks&sa=X&ved=2ahUKEwjDk5yZ9LmLAxWmJNAFHdKkLxYQmxMoAHoECAgQAg&sxsrf=AHTn8zoXMWvTgRrweY4XqYDd8fPhainwQA:1739218068808
https://www.google.com.mx/search?hl=es&q=inpublisher:%22McGraw-Hill+Interamericana+de+Espa%C3%B1a+S.L.%22&tbm=bks&sa=X&ved=2ahUKEwjDk5yZ9LmLAxWmJNAFHdKkLxYQmxMoAHoECAgQAg&sxsrf=AHTn8zoXMWvTgRrweY4XqYDd8fPhainwQA:1739218068808
https://latam.casadellibro.com/libros-ebooks/carolyn-carlstrom/113808

ISSSTE Direccion

ESCUELA DE DIETETICA

Y NUTRICION

Dr. José Quintin Olascoaga Moncada

Escuela de Dietética y Nutricion Hoja 8 de 8
Cadigo:
FRM-SNA-ELP-04
Subdireccion de Niveles Académicos Version: 07
e s Fecha de revision:
Estrategia Didactica 12/05/2025

Fundada en 1945

Profesion o grado y nombre completo del/lla Académico/a

Fecha de entrega
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Q.F.B. GUILLERMO ORDAZ NAVA

30/MAY/2025

FIRMA DEL/LA ACADEMICO/A

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe/a del Area de Elaboracién y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




